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令和７年１０月１５日発行 

社会福祉法人恵愛学園 

さくらぎ保育園 

朝晩の冷え込みが深まり、雪虫が飛び始めましたね。季節の変わり目は体調を

崩しやすくなります。今年はインフルエンザも例年にない速さで流行の兆しを見

せているようなので、元気に乗り越えられるよう手洗いうがいを徹底し、気を付

けて生活したいと思います。 

 
もしも感染してしまったら… 

 

 

・小さな子どもは、ずっとマスクをしたり飛沫を避けたり、自分で感染予防をする

ことができません。ご家族で発熱者が出た場合は必ず病院を受診してください。

感染症の診断、疑いがある場合はご家族、本人の療養期間が終わるまで登園

はできません。 

・３７，５度以上の発熱、発熱がなくても嘔吐や下痢が２，３回続く、元気がない等

の症状の時はお迎えをお願いします。必ず連絡がとれるようにしてください。 

・解熱後は２４時間経過するまで登園できません。ご家庭で体調観察をお願いし

ます。 

◎保育園でも手洗いうがいを促し、玩具の消毒をこまめに行うなど予防対策を

引き続き行っていきます。各ご家庭でのご協力をお願いいたします。 

 


